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RESUMEN

E
n el presente artículo se analizan las carac-
terísticas del paso posnupcial de paserifor-
mes transaharianos en la ría de Urdaibai (Biz-

kaia). El análisis se centra en la comunidad de
paseriformes durante el periodo de paso migra-
torio posnupcial (número de especies, abundancia)

y la cantidad de reservas y su tasa de ganancia
para las especies más abundantes. Se realizan
otros análisis complementarios para una especie
de interés en la región: Luscinia svecica. El mues-
treo se desarrolló en un carrizal-juncal de la zona
alta de la marisma, entre el 1 de agosto y el 15 de
septiembre de 2011. Se capturaron las aves con
un total de 144 m de redes de niebla. Se desarrolló
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un esfuerzo de muestreo diario, durante un pe-
riodo de cuatro horas a partir de la salida del sol
en cada una de las jornadas de muestreo. Se cap-
turaron 30 especies de aves paseriformes, 17
(52%) de las cuales fueron transaharianas. Estas
especies acumularon el 76% de la abundancia.
La comunidad de aves paseriformes transaha-
rianas está dominada por tan solo tres especies:
Phylloscopus trochilus, Acrocephalus scirpaceus
y A. schoenobaenus. Además, cabe destacar la
presencia de especies singulares como A. palu-
dicola y L. svecica namnetum. En las dos espe-
cies con una cantidad de recapturas suficiente (A.
scirpaceus y A. schoenobaenus), solo en A. scho-
enobaenus se registró una ganancia de peso
significativamente superior a cero, y más alta
que lo observando en marismas próximas, po-
niendo de manifiesto la relevancia de Urdaibai
como área de descanso y ganancia de reservas
para A. schoenobaenus.

INTRODUCCIÓN

El estuario del río Oka, en Bizkaia, conforma la ría
de Urdaibai. Desde el punto de vista ornitológico y
de la conservación de hábitats de estuario es uno
de los enclaves más relevantes del Cantábrico y el
más importante del País Vasco. Rodeada en parte
de bosques de encinar cantábrico y campiñas en
un relativo buen estado de conservación, dicha ría
forma parte de la Reserva de la Biosfera de Urdai-
bai, cuya superficie es de 230 km2. Las marismas
de Urdaibai acogen durante los periodos de mi-
gración un buen número de especies de aves que

usan esta zona como área de descanso y alimen-
tación (Galarza y Domínguez, 1989).

Los estudios sobre la importancia ornitológica de
Urdaibai se han centrado principalmente en aves
acuáticas (Galarza, 1984, 1986) y, en menor grado,
en aves terrestres (principalmente paseriformes) li-
gadas al encinar y campiña (Galarza, 1987, 1998).
Por contra, grupos de especies como los paseri-
formes que se vinculan a las marismas han sido

poco estudiados (p. ej., Galarza, 1993). Así, apenas
se conoce más allá del espectro fenológico ligado
al paso migratorio de cada una de las especies de
paseriformes (Galarza y Domínguez, 1989). Mien-
tras que para las marismas costeras próximas (p.
ej. Txingudi, Villaviciosa) se conoce como mínimo y
para cierto número de especies las características
del paso en lo relativo al tiempo de paso, duración
de la estancia, cantidad de reservas y tasa de ga-
nancia de peso (Grandío, 1997, 1998; González et
al., 2007; Arizaga et al., 2010a, 2010b; Arizaga et
al., 2011a, 2011c), para Urdaibai esta información
no existe. En los paseriformes transaharianos el
paso posnupcial tiene lugar, principalmente, en
agosto y durante la primera quincena de septiem-
bre (González et al., 2007; Mendiburu et al., 2009).

En el presente artículo se desarrolla un análisis
sencillo con el fin de describir la migración pos-
nupcial de paseriformes en un carrizal de Urdaibai.
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El muestreo se desarrolló en paralelo a un proyecto más amplio que
abarcó varias marismas costeras en el Cantábrico, desde Asturias
hasta Francia
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transaharianos. El análisis se centra en (1) descri-
bir el número de especies y su abundancia, y com-
parar los resultados con los publicados en estudios
llevados a cabo en marismas próximas; (2) estudiar
la cantidad de reservas, rango de vuelo (distancia
que un ave podría recorrer sin tener que parar, an-
tes de quedarse sin reservas) y la tasa de ganancia
de reservas para las especies más abundantes en
la zona; (3) para Luscinia svecica, especie de inte-
rés en la región (Arizaga et al., 2006), se ha com-
probado si la proporción de las subespecies que se
observan en la zona (L. s. namnetum y L. s. cyane-
cula) se desvía de la proporción 1:1.

MATERIAL Y MÉTODOS

Área de estudio

El estudio se realizó en un carrizal-juncal de la zona
alta de la marisma (43º 20’ 52,90’’ N, 02º 39’
44,04’’ O). El área de muestreo se constituye en
un 86,5% de carrizal y vegetación herbácea aso-
ciada (principalmente Aster spp.), 5,6% de la
planta invasora Baccharis, 4,6% de llanuras de
limo de carácter intertidal y 3,3% de arbolado
(Tamarix spp.).

Se utilizó un total de 144 m de redes de niebla, dis-
puestas en 4 líneas (baterías). Se utilizaron redes
de 12×2,5 m de longitud y altura, respectiva-
mente, y luz de malla de 16 mm. Se desarrolló un
esfuerzo de muestreo diario, durante un periodo de
4 horas a partir de la salida del sol en cada una de
las jornadas de muestreo, entre el 1 de agosto y el
15 de septiembre de 2011, coincidiendo con el pe-
riodo de máximo paso de paseriformes transaha-
rianos en la zona (Tellería et al., 1999; Mendiburu
et al., 2009). El muestreo se desarrolló en paralelo
a un proyecto más amplio que abarcó varias ma-

rismas costeras en el Cantábrico, desde Asturias
hasta el departamento de Nantes, en Francia, con
el fin de determinar la relevancia de las marismas
costeras del ámbito geográfico señalado para la se-
dimentación de Acrocephalus paludicola. Para ello,
se utilizaron reclamos de A. paludicota (grabación
del canto de un macho; 1 reproductor/36 m) (Ju-
lliard et al., 2006).

Cada una de las aves se anilló (o leyó su anilla), y se
determinó su edad y sexo (Baker, 1993; Svensson
1998). Tras esto, como mínimo se midió el ala
(cuerda máxima, ± 0,1 mm) y se determinó el ni-
vel de grasa (escala de 0 a 8, Kaiser, 1993) y su
peso (balanza digital TANITA, ± 0,1 g). En L. sve-
cica, además, se ha empleado la longitud del ala
con el fin de determinar la subespecie. En el Can-
tábrico hay dos subespecies: L. s. namnetum y L.
s. cyanecula (Arizaga et al., 2006). Se considera-
ron individuos de la subespecie L. s. namnetum,
aquellos con una longitud alar inferior a 71 mm
(machos jóvenes), 72 mm (machos adultos), 67
mm (hembras jóvenes) o 68 mm (hembras adultas)
(Eybert et al., 1999).

Análisis estadísticos

Para comparar el índice de capturas (cap/día/100
m) de Urdaibai con otras zonas del Cantábrico
(marismas de Txingudi, en Gipuzkoa, y Villavi-
ciosa, en Asturias); fuente: Txingudi, Estación de
Anillamiento de Txingudi-S. C.Aranzadi; Villaviciosa,
V. Gonzáles, com. pers., se empleó un ANOVA. En
este ANOVA se empleó como unidad de muestreo el
día. Para este análisis se consideró un periodo de
muestreo común a todas las zonas, entre el
01.08.2011 y el 28.08.2011. Consideramos en
este caso un periodo de estudio inferior al descrito
anteriormente debido a la disponibilidad de infor-
mación (muestreos) común a todas las zonas
comparadas.
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Para comparar la proporción de capturas de su-
bespecies de L. svecica se empleó una prueba de
chi-cuadrado. En concreto, se comprobó si la pro-
porción de cada una de las subespecies que se ob-
serva en la zona (L. s. namnetum y L. s. cyanecula)
se desvía de una proporción 1:1.

Para analizar el nivel de grasa solo se han consi-
derado las primeras capturas de las aves en las que
se ha medido esta variable (esto es, se han excluido
las recapturas). Para analizar si el nivel de grasa va-
rió significativamente entre las especies más abun-
dantes (≥ 10 capturas), se empleo un Modelo Li-
neal Generalizado (MLG) para el cual se incluyó el
nivel de grasa como variable objeto (ordinal) y la es-
pecie como factor. En el MLG se utilizó una función
de enlace lineal.

Por otro lado, en cada una de las especies se de-
terminó el rango de vuelo mediante la ecuación:
Y = 100×U×ln (1+f ) (Delingat et al., 2008), donde
U es la velocidad de vuelo (40 km/h; ver para

más detalles Berthold, 2001) y f es la cantidad re-
lativa de reservas [f = (m-m0)/m0; donde m es el
peso actual y m0 es el peso libre de grasa]. Gene-
ralmente, m0 se estima a partir de los individuos
con un nivel de grasa = 0. No obstante, y debido
al escaso número de capturas en las que el nivel
de grasa fue cero, en nuestros análisis considera-
mos como m0 el peso promedio de las diez aves
con pesos más bajos. El rango de vuelo se estimó
para los diez individuos con más peso para las es-
pecies más abundantes.

En cuanto al análisis de la tasa de ganancia de re-
servas, en tan solo dos especies transaharianas (A.
scirpaceus y A. schoenobaenus) se obtuvo un nú-
mero de recapturas suficiente (> 10 recapturas)
como para realizar análisis robustos. Se calculó
esta tasa como la diferencia de peso de la última
a la primera captura, dividido por el número de días
transcurridos entre ambas capturas. Los análisis
se realizaron en SPSS 18.0. Las medias se mues-
tran ± SE.
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Detalle de la cabeza
de un mosquitero
musical Phylloscopus
trochilus.
© Jon Maguregi
(Urdaibai Bird Center)
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RESULTADOS

Número de especies y abundancia

El número de especies ascendió a 32 (tabla 1), de las
que la mayor parte (30; el 94%) fueron paseriformes.

En cuanto al hábito migratorio, se capturaron 17
(52%) especies transaharianas.

Se capturaron 780 ejemplares diferentes (4 lleva-
ban anilla extranjera), de los que un 20,5% (160
ejemplares) se recapturaron durante el periodo de
desarrollo de la campaña (tabla 1). El índice diario
de capturas fue de 14,6 ± 1,6 capturas/día/100 m.
Observamos diferencias entre localidades (F2,82 =
12,588; p < 0,001), debido al índice de capturas
(superior) en Txingudi (conclusión obtenida a par-
tir de un test de Duncan a posteriori) respecto a Ur-
daibai y Villaviciosa (figura 1). El número de espe-
cies halladas en cada una de las marismas es:
Txingudi, 37; Urdaibai, 27; Villaviciosa, 26.

Tres especies (P. trochilus, A. scirpaceus y A.
schoenobaenus) acumularon más del 50% de las
capturas (figura 2). Los transaharianos acumula-
ron el 76% de la abundancia (primeras capturas).
Su abundancia, no obstante, decreció durante el
periodo de estudio. En promedio, la proporción de
transaharianos se redujo a una tasa del 1% por
día durante este periodo, de casi un 90% al co-
mienzo a en torno un 60% al finalizar el periodo
de estudio.

Especie Anillados en Urdaibai Anillados en otras zonas
Capturas Individuos Capturas Individuos

recapturados recapturados

Acrocephalus arundinaceus* 1 1 0 0
A. paludicola* 9 2 0 0
A. schoenobaenus* 135 45 0 0
A. scirpaceus* 175 59 3 2
Aegitalos caudatus 13 0 0 0
Alcedo atthis 12 4 0 0
Anthus trivialis* 1 0 0 0
Cettia cetti 22 7 0 0
Cisticola juncidis 42 9 0 0
Cyanistes caeruleus 14 4 0 0
Erithacus rubecula 9 4 0 0
Ficedula hypoleuca* 7 0 0 0
Fringilla coelebs 1 0 0 0
Hypolais polyglotta* 7 0 0 0
Lanius collurio* 4 0 0 0
Locustella luscinioides* 1 1 0 0
L. naevia* 4 0 0 0
Luscinia megarhynchos* 3 0 0 0
L. svecica* 50 16 1 0
Muscica pastriata* 1 0 0 0
Parus major 7 0 0 0
Passer domesticus 2 0 0 0
P. montanus 2 0 0 0
Phylloscopus ibericus* 7 1 0 0
P. trochilus* 210 3 0 0
Rallu saquaticus 2 0 0 0
Regulus ignicapilla 2 0 0 0
Sturnus vulgaris 1 0 0 0
Sylvia atricapilla 3 0 0 0
S. borin* 1 0 0 0
S. communis* 20 0 0 0
Troglodytes troglodytes 4 2 0 0
TOTAL 776 158 4 2
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Tabla 1
Especies capturadas para su anillamiento y recapturadas en un carrizal de Urdaibai

entre el 01.08.2011 y el 15.09.2011. (*) Especies transaharianas (en algunas de ellas
no todos los individuos son transaharianos, sino solo algunos

ejemplares/poblaciones).

Figura 1
Índice de capturas por día (primeras capturas; ± SE) en
tres marismas costeras en el Cantábrico (Txingudi, en
Gipuzkoa; Villaviciosa, en Asturias), durante el periodo de
paso migratorio posnupcial (del 01.08.2011 al 28.08.2011,
incluidos).
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En relación con las especies singulares de la zona,
cabe destacar 9 capturas de A. paludicola (índice
Acrola: 2,8%). Asimismo, un 56,8% de las captu-
ras de L. svecica fueron de la subespecie L. s. nam-
netum. Esta proporción, no obstante, no se desvió
significativamente de un ratio 1:1 entre las dos su-
bespecies (χ21 = 0,818; p = 0,366).

El origen de las aves que se capturaron con anillas
no propias fue de un total de dos países: Holanda (un
ejemplar de A. scirpaceus; un ejemplar de L. svecica)
y Reino Unido (dos ejemplares de A. scirpaceus).

Peso y tasa de ganancia de peso
de los transaharianos más abundantes

El MLG para el nivel de grasa de las especies más
abundantes varió significativamente entre espe-
cies (χ23 = 55,254; p < 0,001), siendo máximo en
S. communis y A. schoenobaenus, y mínimo en A.
scirpaceus (tabla 2).

El promedio de rango de vuelo para los individuos
con pesos más altos varió entre 2.428 km (A.
schoenobaenus) y 905 km (S. communis) (tabla 3).

En tan solo dos especies transaharianas (A. scir-
paceus y A. schoenobaenus) se obtuvo un número
de recapturas suficiente (> 10 recapturas) como
para realizar análisis robustos (tabla 4). Solo en una
de las especies (A. schoenobaenus) se registró
una ganancia de peso positiva (tabla 4).

Peso y tasa de ganancia de peso en A. paludicola
y L. s. namnetum

En el caso de A. paludicola, se registró un nivel de
grasa (mediana) de 3 (cuartiles 1 y 3: 1-4). El peso
promedio es de 11,0 ± 0,5 g (n = 9). Se obtuvie-
ron dos recapturas, en las que la tasa promedio de
ganancia de peso fue +0,1 ± 0,1 g/día.

En el caso de L. svecica, el nivel de grasa varió sig-
nificativamente entre subespecies (χ21 = 6,882; p
= 0,009): L. s. namnetum, 1 (0-1; n = 25); L. s.
cyanecula, 2 (1-2; n = 19). El peso promedio para
cada una de las subespecies fue: L. s. namnetum,
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Figura 2
Porcentaje de primeras capturas de las especies más
capturadas en un carrizal-juncal en Urdaibai durante el
periodo de paso migratorio posnupcial (del 1 de agosto al
15 de septiembre). Tamaño muestral global: 780 capturas.
Especies: PHYLUS, P. trochilus; ACRSCI, A. scirpaceus;
ACRSCH, A. schoenobaenus; LUSSVE, L. svecica; CISJUN, C.
juncidis; CETCET, C. cetti; SYLCOM, S. communis; CYACAE,
C. caeruleus; AEGCAU, A. caudatus; ALCATT, A. atthis.

Tabla 2
Nivel de grasa (mediana, cuartiles 1 y 3) y tamaño muestral
para los transaharianos con un número de capturas ≥ 10.0 5 10 15 20 25 30

PHYLUS
ACRSCI

ACRSCH
LUSSVE
CISJUN
CETCET

SYLCOM
CYACAE
AEGCAU
ALCATT

Resto

Abundancia [%]

6

Especie (n) Grasa

A. schoenobaenus (131) 4 (2-6)
A. scirpaceus (167) 1 (0-4)
S. communis (20) 4 (3-6)
P. trochilus (147) 3 (2-4)

Tabla 3
Peso medio del total
[Peso (medio)] y de las
diez aves más pesadas
[Peso (max)], para los
transaharianos con un
número de capturas
≥ 20. Se indica,
además, el rango de
vuelo para las aves
con más peso.

Especie peso (medio) [g] peso (max) [g] Rango [km]

A. schoenobaenus 11.8 ± 0.2 16.7 ± 0.4 2.428
A. scirpaceus 11.0 ± 0.1 14.8 ± 0.2 1.945
S. communis 15.8 ± 0.5 17.3 ± 0.6 905
P. trochilus 8.7 ± 0.1 11.0 ± 0.2 1.810

Tabla 4
Tasa de ganancia de
peso (g/día) de los
transaharianos más
abundantes (≥ 10
recapturas). El test
de t se ha empleado
para determinar si la
tasa de ganancia
de peso es
significativamente
diferente de cero.

Todas las recapturas Recapturas ≥ 2 días
Especie Tasa n Test de t Tasa n Test de t

A. schoenobaenus +0,2 ± 0,1 45 t = 2,933 +0,2± 0,0 33 t = 3,497
p = 0,005 p = 0,001

A. scirpaceus -0,0 ± 0.1 59 t = 0,374 +0,1± 0,0 51 t = 1,675
p = 0,710 p = 0,100
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de ganancia de peso no varió significativamente en-
tre subespecies (t = 1,270; p = 0,240; L. s. nam-
netum: +0,2 ± 0,0 g/día, n = 5; L. s. cyanecula: -
0,0 ± 0,2 g/día, n = 5), si bien este dato debe
considerarse con precaución por el escaso tamaño
muestral.

DISCUSIÓN

Número de especies y abundancia

El índice de abundancia relativa de capturas en Ur-
daibai durante el periodo de paso migratorio pos-
nupcial, y en lo concerniente a paseriformes trans-
aharianos, es inferior al obtenido en Txingudi, y
similar al hallado en Villaviciosa. Este resultado es
coherente con la hipótesis de que la densidad de
migrantes terrestres disminuye en el Cantábrico ha-
cia el oeste (Galarza y Tellería, 2003), debido al

efecto embudo generado en los extremos del Piri-
neo. Similarmente, la riqueza también se redujo ha-
cia el oeste de la costa cantábrica. En este caso, no
obstante, los datos han de considerase con pre-
caución, ya que el número de especies halladas
está asociado al esfuerzo de muestreo (número to-
tal de redes utilizadas en cada zona, disposición de
las mismas, así como área de muestreo cubierta en
cada zona en relación a la superficie de hábitat de
muestreo, etc.).

En cuanto a estructura de la comunidad, cabe
destacar la dominancia de tres especies sobre el
resto, todas ellas transaharianas (P. trochilus, A.
scirpaceus y A. schoenobaenus). La especie más

abundante fue P. trochilus, habitual en hábitats pa-
lustres, en particular durante el periodo migrato-
rio (Cramp, 1992), y las marismas del Cantábrico,
incluido Urdaibai, no son una excepción (González
et al., 2007; Mendiburu et al., 2009). La segunda
especie en importancia es A. scirpaceus, en con-
cordancia con los resultados hallados en marismas
próximas (Mendiburu et al., 2010).

Por otro lado, cabe destacar la captura de especies
de gran importancia para la conservación como es
A. paludicola, en peligro de extinción a escala glo-
bal (Tucker y Heath, 2004). En Urdaibai, el índice
Acrola (número de capturas de A. paludicola en re-
lación al conjunto de capturas de Acrocephalus) ob-
tenido es de 2,8%. Este índice es claramente su-
perior al obtenido en Txingudi (< 1%; Arizaga et al.,
2011a), posiblemente debido a la ausencia de há-
bitats óptimos (praderas-juncales) en esta última
zona. Igualmente, el índice Acrola en Urdaibai es su-
perior al promedio de 0,2% registrado en Portugal
(Neto et al., 2010). Contrariamente, es inferior al ob-
tenido en el noroeste de Francia (> 1%; ca. 3,5%
en regiones como Normandía) (Julliard et al., 2006).

Otra especie de interés para la conservación es L.
svecica, del que un 56% de las capturas fue de-
bido a la subespecie L. s. namnetum. A diferencia
de la subespecie L. s. cyanecula, de la que un por-
centaje de individuos pasa el invierno en África tro-
pical (Cramp, 1988), L. s. namnetum es presaha-
riana, cuya área de invernada principal se localiza,
mayoritariamente, en Portugal y el noroeste de Ma-
rruecos (Zucca y Jiguet, 2002; Arizaga y Tamayo,
2013). El porcentaje de individuos de L. s. nam-
netum capturados en Urdaibai durante la campaña
de 2011 es inferior al obtenido en esta misma
zona en años anteriores (Arizaga et al., 2006),
poniendo de manifiesto la existencia de cierta va-
riabilidad anual entre la proporción de subespecies
(Arizaga et al., 2011b).

Cabe destacar la captura de especies de gran importancia para la
conservación como es el carricerín cejudo, en peligro de extinción a
escala global
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Peso y tasa de ganancia de peso

La probabilidad de capturar un ave ya presente en
una zona como la muestreada es < 1 (Schaub et
al., 2001), por lo que hay que considerar que un
ave anillada por primera vez no necesariamente ha
llegado al lugar esa noche. En consecuencia, el
peso de los individuos que se capturan por primera
vez representa el peso de aves recién llegadas,
pero también de aves ya sedimentadas en la zona
y de aves preparadas para partir (Ellegren y Frans-
son, 1992). El peso de los individuos con pesos
más altos se aproxima, en consecuencia, al peso
de las aves preparadas para partir. Así, los indivi-
duos que, en teoría, parten de Urdaibai para pro-
seguir la migración, posiblemente llevan suficiente
cantidad de reservas como para alcanzar el Sa-
hara, en el caso de A. schoenobaenus, A. scirpa-
ceus y P. trochilus, pero no en especies como S.
communis. Esto apoyaría la idea de que las ma-
rismas costeras del Cantábrico, como Urdaibai o

Txingudi, permiten acumular reservas en cantidad
suficiente como para alcanzar África (Arizaga et al.,
2011c). No en vano, la tasa de ganancia de peso
en A. schoenobaenus fue significativamente su-
perior a cero (+0,2 g/día). No así en A. scirpaceus,
para el cual, no obstante, debe considerarse la
existencia de cierto número de aves locales, al-
gunas de las cuales aún no han comenzado la mi-
gración y que, por tanto, no están en fase de acu-
mular reservas (Newton, 2008). Por otro lado, A.
scirpaceus es una especie que no gana muchas
reservas hasta alcanzar el sur de España y Portu-
gal o el norte de África (Schaub y Jenni, 2000).

Por otro lado, el rango de vuelo registrado para S.
communis es suficiente para alcanzar el sur de Es-
paña, pero insuficiente para llegar al norte de
África. Esta rango de vuelo es claramente inferior
al registrado en Txingudi (Arizaga et al., 2011c).
Esto podría ser debido a varias causas, p. ej., el he-
cho de que el muestreo en Urdaibai se realizó en

PA
SE

RI
FO

RM
ES

TR
AN

SA
HA

RI
AN

OS
EN

UR
DA

IB
AI

Detalle de la cabeza
de un carricerín
común Acrocephalus
schoenobaenus.
© Jon Maguregi
(Urdaibai Bird Center)
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en especies como S. communis (Cramp, 1992;
Berthold, 1996), al tipo u origen de ejemplares cap-
turados, etc.
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